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Atelier danses latines (Bachata, kizomba,salsa)
BOURBON-LANCY
21 oct 2026

Initiation danses latines, bachata, kizomba, salsa. Atelier gratuit à toute personne de passage ou en cure à
Bourbon-Lancy

Conférence "Booster sa mémoire"
PARAY-LE-MONIAL
21 oct 2026

Animée par Sébastien MARTINEZ, vice champion du monde des championnats de mémorisation, champion
de france, co-fondateur de l'association des Sports de Mémoire, formateur, coach en mémoire. Cette
conférence est co-organisée par le CCAS de paray-le-Monial, l'ASSAD du Charolais Brionnais et l'AGIRC
ARRCO.

Visite guidée : Architecture une tour du XV siècle
MARCIGNY
22 oct 2026

Visite guidée : Architecture une tour du XV siècle

La Tour du Moulin est une tour de défense du XV siècle, avec un décor en
bossages et blasons, emblème du bourg médiéval clunisien et moulin à eau
pour faire de la farine.
Transformée en musée en 1913, ce monument historique regorge de collections
diverses et vous invite à voyager dans le temps.
Ne manquez pas l'incontournable charpente, unique en Europe !

Sur inscription par téléphone uniquement, dès 6 ans.
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Animée par Sébastien MARTINEZ, vice champion du monde des championnats de mémorisation, champion
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Visite guidée "Ville de Marcigny, Histoire"
MARCIGNY
23 oct 2026
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Visite guidée "Ville de Marcigny, Histoire"

Sur inscription uniquement par téléphone jusqu'à 1 jour veille de la sortie. Dès 6
ans.
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