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Agenda

Cercle de femmes, cercle de paroles

Bienvenue à toutes les femmes entre 35 et 60 ans ! Ce cercle
de Paroles vous propose un voyage unique de reconnexion à
son Essence. Cest un nid sécurisant où lon sautorise à
prendre du temps pour Soi, à sEcouter, à se Respecter, à se
Libérer, à saider dans la Connaissance de Soi, à Oser, à
Remercier en sororité.
Il permet de se reconnecter avec ses émotions, de gagner en
Estime de Soi et en Confiance, de renouer avec sa nature
féminine. Chaque Femme peut déposer chacune de ses
facettes, sans jugement et avec douceur. 
Cest un lieu où sa Parole et la Parole de lAutre résonne et
illumine, où lEcoute est puissante quand on se sent écouté.
Les Cercles de Femmes peuvent permettre cette reconnexion
à son Essence et sa métamorphose.
Nous sommes là pour accueillir et déposer nos mots, nos
émotions, nos ressentis, nos vulnérabilités, nos silences, nos
réussites, nos doutes et revenir dans lespace du Coeur sacré,
notre Puissance Intérieure.
Adresse : Lieu-Dit Le Marot
42 Route des Sables, 71430 PALINGES
Email : bienvenue@lenidauxpapillons.fr
Site internet :
https://lenidauxpapillons.fr/nos-activites/cercle-de-femmes/
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